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 3° grado 
 TEMA DE LA LECCIÓN  ESTÁNDAR/EXPECTATIVA DEL ESTUDIANTE 

 (TEKS & NSES) 
 OBJETIVOS DE LA LECCIÓN 

 1.Anatomía y fisiología 

 Los estudiantes aprenden 
 que hay dos �pos diferentes 
 de anatomía reproduc�va  . 

 NSES 
 ● ��W͘ϱ͘��͘ϭ͗ZĞĐƵĞƌĚĞ�ůŽƐ
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 4.Seguridad Personal 
 Los estudiantes aprenden 
 sobre el abuso y la 
 negligencia y cómo 
 mantenerse a salvo. 

 TEKS 
 ● �ϯ͘ϭϯ;�Ϳ��ĞĮŶŝƌ�ĂďƵƐŽ�Ǉ�ŶĞŐůŝŐĞŶĐŝĂ͘�

 NSES 
 ● �/s͘ Ϯ͘�/͘ϭ͗/ĚĞŶƟĮĐĂƌ�ƐŝƚƵĂĐŝŽŶĞƐ�ƋƵĞ�ƉƵĞĚĞŶ�ƐĞƌ�ŝŶĐſŵŽĚĂƐ�Ž�ƉĞůŝŐƌŽƐĂƐ�;Ɖ͘�

�Ğũ͕͘�ŝŶƟŵŝĚĂĐŝſŶ͕�ďƵƌůĂƐ͕�ĂďƵƐŽ�ƐĞǆƵĂů�ŝŶĨĂŶƟůͿ�
 ● �/s͘ Ϯ͘�/͘Ϯ͗�/ĚĞŶƟĮƋƵĞ�ĂĚƵůƚŽƐ�ĚĞ�ĐŽŶĮĂŶǌĂ͕�ŝŶĐůƵŝĚŽƐ�ƉĂĚƌĞƐ�Ǉ�ĐƵŝĚĂĚŽƌĞƐ͕�

�ĐŽŶ�ůŽƐ�ƋƵĞ�ƉƵĞĚĂ�ŚĂďůĂƌ�ƐŽďƌĞ�ƐŝƚƵĂĐŝŽŶĞƐ�ƋƵĞ�ƉƵĞĚĞŶ�ƐĞƌ�ŝŶĐſŵŽĚĂƐ�Ž�
�ƉĞůŝŐƌŽƐĂƐ�;ƉŽƌ�ĞũĞŵƉůŽ͕�ŝŶƟŵŝĚĂĐŝſŶ͕�ďƵƌůĂƐ͕�ĂďƵƐŽ�ƐĞǆƵĂů�ŝŶĨĂŶƟůͿ�

 ● �;Ύ�ƐƚŽƐ�ƐŽŶ�ůŽƐ�ĞƐƚĄŶĚĂƌĞƐ�ĚĞ�ŬŝŶĚĞƌ�Ă�ϮĚŽ�ŐƌĂĚŽ�ƋƵĞ�ƐĞ�ĐƵŵƉůĞŶ�ĞŶ�Ğů�
�ŐƌĂĚŽ�ϯΎͿ�

 ● ��ǆƉůŝƋƵĞ�ůŽƐ�ƚĠƌŵŝŶŽƐ�͞ĂďƵƐŽ͟�Ǉ�͞ŶĞŐůŝŐĞŶĐŝĂ͖͟�
 ● �/ĚĞŶƟĮĐĂƌ�ƐŝƚƵĂĐŝŽŶĞƐ�ĚĞ�ďĂŶĚĞƌĂ�ƌŽũĂ�Ǉ�

�ĨŽƌŵĂƐ�ĚĞ�ŵĂŶƚĞŶĞƌƐĞ�Ă�ƐĂůǀŽ͖�
 ● �/ĚĞŶƟĮĐĂƌ�ĂĚƵůƚŽƐ�ĚĞ�ĐŽŶĮĂŶǌĂ�Ă�ƋƵŝĞŶĞƐ�ůŽƐ�

�ĞƐƚƵĚŝĂŶƚĞƐ�ƉƵĞĚĂŶ�ŚĂĐĞƌ�ƉƌĞŐƵŶƚĂƐ�ƐŽďƌĞ�
�ƐĞŐƵƌŝĚĂĚ�ƉĞƌƐŽŶĂů͘�

 4° grado 
 TEMA DE LA LECCIÓN  ESTÁNDAR/EXPECTATIVA DEL ESTUDIANTE (TEKS & NSES)  OBJETIVOS DE LA LECCIÓN 
 1.Mi Cuerpo 
 Los estudiantes aprenden 
 las partes y funciones 
 internas y externas de los 
 sistemas reproduc�vos 
 humanos. 

 NSES 
 ● ��W͘ϱ͘��͘ϭ͗�ZĞĐƵĞƌĚĞ�ůŽƐ�ƐŝƐƚĞŵĂƐ�ƌĞƉƌŽĚƵĐƟǀŽƐ�ŚƵŵĂŶŽƐ͕�ŝŶĐůƵŝĚĂƐ�ůĂƐ�ƉĂƌƚĞƐ�

�ĞǆƚĞƌŶĂƐ�Ğ�ŝŶƚĞƌŶĂƐ�ĚĞů�ĐƵĞƌƉŽ�Ǉ�ƐƵƐ�ĨƵŶĐŝŽŶĞƐ͕�Ǉ�ƋƵĞ�ĞǆŝƐƚĞŶ�ǀĂƌŝĂĐŝŽŶĞƐ�ŶĂƚƵƌĂůĞƐ�
�ĞŶ�ůŽƐ�ĐƵĞƌƉŽƐ�ŚƵŵĂŶŽƐ�

 ● ��ĞƐĐƌŝďŝƌ�ůĂƐ�ƉĂƌƚĞƐ�ĚĞů�ĐƵĞƌƉŽ�ƌĞƉƌŽĚƵĐƟǀŽ�Ǉ�
�ƐƵƐ�ĨƵŶĐŝŽŶĞƐ͘�

 ● ��ǆƉůŽƌĞ�Ğů�ĐŽŶĐĞƉƚŽ�ĚĞ�ƉƌŝǀĂĐŝĚĂĚ�ĞŶ�ƌĞůĂĐŝſŶ�
�ĐŽŶ�ŶƵĞƐƚƌŽƐ�ĐƵĞƌƉŽƐ�

 2.Pubertad 

 Los estudiantes aprenden 
 sobre los cambios �sicos y 
 emocionales que pueden 
 ocurrir durante la pubertad 
 y las formas de manejar 
 esos cambios. 

 TEKS: 
 ● �ϰ͘ϮϬ;�Ϳ�ĞǆƉůŝĐĂƌ�ůŽƐ�ĐĂŵďŝŽƐ�ƋƵĞ�ŽĐƵƌƌĞŶ�ĞŶ�ŚŽŵďƌĞƐ�Ǉ�ŵƵũĞƌĞƐ�ĚƵƌĂŶƚĞ�ůĂ�

�ƉƵďĞƌƚĂĚ�Ǉ�Ğů�ĚĞƐĂƌƌŽůůŽ�ĚĞ�ůĂ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶĐŝĂ͖�Ǉ
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 Elementary Lesson Overviews (Grades 3-5) 
 Human Sexuality Curriculum  School Year 2022-23 

 5.Seguridad Personal 
 Los estudiantes aprenden 
 sobre los �pos de abuso, 
 incluida la negligencia, y 
 cómo mantenerse a salvo. 

 TEKS 
 ● �ϰ͘ϭϰ;�Ϳ�ŝĚĞŶƟĮĐĂƌ�ƟƉŽƐ�ĚĞ�ĂďƵƐŽ�Ǉ�ŶĞŐůŝŐĞŶĐŝĂ�Ǉ�ĨŽƌŵĂƐ�ĚĞ�ďƵƐĐĂƌ�ĂǇƵĚĂ�ĚĞ�

�ƵŶ�ƉĂĚƌĞ�Ƶ�ŽƚƌŽ�ĂĚƵůƚŽ�ĚĞ�ĐŽŶĮĂŶǌĂ͘�

 NSES 
 ● �/s͘ ϱ͘/�͘ϭ͗/ĚĞŶƟĮĐĂƌ�ĞƐƚƌĂƚĞŐŝĂƐ�ƋƵĞ�ƵŶĂ�ƉĞƌƐŽŶĂ�ƉŽĚƌşĂ�ƵƐĂƌ�ƉĂƌĂ�ůůĂŵĂƌ�ůĂ�

�ĂƚĞŶĐŝſŶ�Ž�ƐĂůŝƌ�ĚĞ�ƵŶĂ�ƐŝƚƵĂĐŝſŶ�ŝŶĐſŵŽĚĂ�Ž






