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 3° grado 
 TEMA DE LA LECCIÓN  ESTÁNDAR/EXPECTATIVA DEL ESTUDIANTE 

 (TEKS & NSES) 
 OBJETIVOS DE LA LECCIÓN 

 1.Anatomía y fisiología 

 Los estudiantes aprenden 
 que hay dos �pos diferentes 
 de anatomía reproduc�va  . 

 NSES 
 ●  !tΦрΦ//Φ
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 4.Seguridad Personal 
 Los estudiantes aprenden 
 sobre el abuso y la 
 negligencia y cómo 
 mantenerse a salvo. 

 TEKS 
 ●  оΦмоό/ύ 5ŜŬƴƛǊ ŀōǳǎƻ ȅ ƴŜƎƭƛƎŜƴŎƛŀΦ 

 NSES 
 ●  L±ΦнΦ!LΦмΥLŘŜƴǝŬŎŀǊ ǎƛǘǳŀŎƛƻƴŜǎ ǉǳŜ ǇǳŜŘŜƴ ǎŜǊ ƛƴŎƽƳƻŘŀǎ ƻ ǇŜƭƛƎǊƻǎŀǎ όǇΦ 

 ŜƧΦΣ ƛƴǝƳƛŘŀŎƛƽƴΣ ōǳǊƭŀǎΣ ŀōǳǎƻ ǎŜȄǳŀƭ ƛƴŦŀƴǝƭύ 
 ●  L±ΦнΦ!LΦнΥ LŘŜƴǝŬǉǳŜ ŀŘǳƭǘƻǎ ŘŜ ŎƻƴŬŀƴȊŀΣ ƛƴŎƭǳƛŘƻǎ ǇŀŘǊŜǎ ȅ ŎǳƛŘŀŘƻǊŜǎΣ 

 Ŏƻƴ ƭƻǎ ǉǳŜ ǇǳŜŘŀ ƘŀōƭŀǊ ǎƻōǊŜ ǎƛǘǳŀŎƛƻƴŜǎ ǉǳŜ ǇǳŜŘŜƴ ǎŜǊ ƛƴŎƽƳƻŘŀǎ ƻ 
 ǇŜƭƛƎǊƻǎŀǎ όǇƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΣ ƛƴǝƳƛŘŀŎƛƽƴΣ ōǳǊƭŀǎΣ ŀōǳǎƻ ǎŜȄǳŀƭ ƛƴŦŀƴǝƭύ 

 ●  όϝ9ǎǘƻǎ ǎƻƴ ƭƻǎ ŜǎǘłƴŘŀǊŜǎ ŘŜ ƪƛƴŘŜǊ ŀ нŘƻ ƎǊŀŘƻ ǉǳŜ ǎŜ ŎǳƳǇƭŜƴ Ŝƴ Ŝƭ 
 ƎǊŀŘƻ оϝύ 

 ●  9ȄǇƭƛǉǳŜ ƭƻǎ ǘŞǊƳƛƴƻǎ άŀōǳǎƻέ ȅ άƴŜƎƭƛƎŜƴŎƛŀέΤ 
 ●  LŘŜƴǝŬŎŀǊ ǎƛǘǳŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ōŀƴŘŜǊŀ ǊƻƧŀ ȅ 
 ŦƻǊƳŀǎ ŘŜ ƳŀƴǘŜƴŜǊǎŜ ŀ ǎŀƭǾƻΤ 

 ●  LŘŜƴǝŬŎŀǊ ŀŘǳƭǘƻǎ ŘŜ ŎƻƴŬŀƴȊŀ ŀ ǉǳƛŜƴŜǎ ƭƻǎ 
 ŜǎǘǳŘƛŀƴǘŜǎ ǇǳŜŘŀƴ ƘŀŎŜǊ ǇǊŜƎǳƴǘŀǎ ǎƻōǊŜ 
 ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ǇŜǊǎƻƴŀƭΦ 

 4° grado 
 TEMA DE LA LECCIÓN  ESTÁNDAR/EXPECTATIVA DEL ESTUDIANTE (TEKS & NSES)  OBJETIVOS DE LA LECCIÓN 
 1.Mi Cuerpo 
 Los estudiantes aprenden 
 las partes y funciones 
 internas y externas de los 
 sistemas reproduc�vos 
 humanos. 

 NSES 
 ●  !tΦрΦ//ΦмΥ wŜŎǳŜǊŘŜ ƭƻǎ ǎƛǎǘŜƳŀǎ ǊŜǇǊƻŘǳŎǝǾƻǎ ƘǳƳŀƴƻǎΣ ƛƴŎƭǳƛŘŀǎ ƭŀǎ ǇŀǊǘŜǎ 
 ŜȄǘŜǊƴŀǎ Ŝ ƛƴǘŜǊƴŀǎ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ȅ ǎǳǎ ŦǳƴŎƛƻƴŜǎΣ ȅ ǉǳŜ ŜȄƛǎǘŜƴ ǾŀǊƛŀŎƛƻƴŜǎ ƴŀǘǳǊŀƭŜǎ 
 Ŝƴ ƭƻǎ ŎǳŜǊǇƻǎ ƘǳƳŀƴƻǎ 

 ●  5ŜǎŎǊƛōƛǊ ƭŀǎ ǇŀǊǘŜǎ ŘŜƭ ŎǳŜǊǇƻ ǊŜǇǊƻŘǳŎǝǾƻ ȅ 
 ǎǳǎ ŦǳƴŎƛƻƴŜǎΦ 

 ●  9ȄǇƭƻǊŜ Ŝƭ ŎƻƴŎŜǇǘƻ ŘŜ ǇǊƛǾŀŎƛŘŀŘ Ŝƴ ǊŜƭŀŎƛƽƴ 
 Ŏƻƴ ƴǳŜǎǘǊƻǎ ŎǳŜǊǇƻǎ 

 2.Pubertad 

 Los estudiantes aprenden 
 sobre los cambios �sicos y 
 emocionales que pueden 
 ocurrir durante la pubertad 
 y las formas de manejar 
 esos cambios. 

 TEKS: 
 ●  пΦнлό!ύ ŜȄǇƭƛŎŀǊ ƭƻǎ ŎŀƳōƛƻǎ ǉǳŜ ƻŎǳǊǊŜƴ Ŝƴ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ 

 ǇǳōŜǊǘŀŘ ȅ Ŝƭ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŘŜ ƭŀ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎƛŀΤ ȅ
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l   los siinos ue ocurren en hlc�p var      ●   ǎŀǊǊƻƭƭƻ Ř  ȅȿ̿ ǘƻǎǘ  

 

 

 Ŝ  ŜǊǒľ ǎǒ

 ǊƻƧƛŀΤ ȅ

ǎŀǊǊƻƭƭƻ

Ө Ŝ 

ƭƢ ǒ  ƭƻǎ ƛǎǊǘŜǎ ŘŜƭ Ŏ ƻ ȅǎŀǊǊƻƭƭƻп ľǎǳƳŀǎǳƛŘŀŘ

 

s las asr np  ǒe

 

    

      

 sobre lľt sobre ƞt  rr

 ȿ̿ trnes narc

nia dy

ǎŜƭǊ ŘǊ ō  Ǌ ȅľ ƭƛŀŀǎ Ǌƭ ǎƻōǊ ƳƭрΦ/Ƨ ƛǎΦǊ

 ƛȿ ƛƛрΦ Ǌǘ Ŝǎ ŘŐ ȅ ȿƮ

Ǌ 4tnesi

a

it tr

l  c 4t y

ǎǊǊ  ŐǊǊǘŜǎ ŘŜƭ Ǌ ľ ǎǒ

 Ǌ ǘǊŜ 

ǊØǊ 

ŎƳ ƻŘǳŎľǎƛƻŘǳŎľƻƴ ƛŀ

 ● ●         ƛƛ ƴǘŀŎǊŀ ŘȅǎŜƭǊ Ǌ Ŏ ǎƻōǊŜ ƭľǘ ǎŎƭ ǘ Ǌ

5CCee 

leox cu l  hlc�p v sarroll oos  i 4trl  n ln 

l

ľ



 Aus�n Independent School District 
 Elementary Lesson Overviews (Grades 3-5) 
 Human Sexuality Curriculum  Sc



 Aus�n Independent School District 
 Elementary Lesson Overviews (Grades 3-5) 
 Human Sexuality Curriculum  School Year 2022-23 

 5.Seguridad Personal 
 Los estudiantes aprenden 
 sobre los �pos de abuso, 
 incluida la negligencia, y 
 cómo mantenerse a salvo. 

 TEKS 
 ●  пΦмпό5ύ ƛŘŜƴǝŬŎŀǊ ǝǇƻǎ ŘŜ ŀōǳǎƻ ȅ ƴŜƎƭƛƎŜƴŎƛŀ ȅ ŦƻǊƳŀǎ ŘŜ ōǳǎŎŀǊ ŀȅǳŘŀ ŘŜ 

 ǳƴ ǇŀŘǊŜ ǳ ƻǘǊƻ ŀŘǳƭǘƻ ŘŜ ŎƻƴŬŀƴȊŀΦ 

 NSES 
 ●  L±ΦрΦL/ΦмΥLŘŜƴǝŬŎŀǊ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ ǉǳŜ ǳƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ǇƻŘǊƝŀ ǳǎŀǊ ǇŀǊŀ ƭƭŀƳŀǊ ƭŀ 

 ŀǘŜƴŎƛƽƴ ƻ ǎŀƭƛǊ ŘŜ ǳƴŀ ǎƛǘǳŀŎƛƽƴ ƛƴŎƽƳƻŘŀ ƻ ǇŜƭƛƎǊƻǎŀΣ ƛƴŎƭǳƛŘƻ Ŝƭ ŀŎƻǎƻ 
 ǎŜȄǳŀƭΦ ό9ǎǘŀ ƭŜ
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 5.  Seguridad Personal 
 Los estudiantes aprenden 
 sobre los �pos de abuso, 
 incluida la negligencia, y 
 cómo mantenerse a salvo. 

 TEKS 
 ●  рΦнмό!ύ 5ŜŬƴƛǊ ƭƝƳƛǘŜǎΣ ŎƻƴǎŜƴǝƳƛŜƴǘƻ ȅ ŀǳǘƻƴƻƳƝŀ ŎƻǊǇƻǊŀƭΦ 
 ●  LŘŜƴǝŬŎŀǊ ŦƻǊƳŀǎ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀǊ ƭƻǎ ƭƝƳƛǘŜǎ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜǎΣ ƛƴŎƭǳƛŘƻ ŘŜŎƛǊ ƴƻ ŀ 

 ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎκŎƻǎŀǎ ǉǳŜ ǎŜ ǎƛŜƴǘŜƴ ƛƴŎƽƳƻŘŀǎ 
 ●  рΦнмό.ύ ƛŘŜƴǝŬŎŀǊ ŦƻǊƳŀǎ ŘŜ ŘŜƴǳƴŎƛŀǊ ǎƻǎǇŜŎƘŀǎ ŘŜ ŀōǳǎƻ ǎŜȄǳŀƭ ǉǳŜ ƭƻ 

 ƛƴǾƻƭǳŎǊŜƴ ŀ ǎƝ ƳƛǎƳƻ ƻŀ ƻǘǊƻǎΣ ŎƻƳƻ ŘŜŎƝǊǎŜƭƻ ŀ ǳƴ ǇŀŘǊŜ ǳ ƻǘǊƻ ŀŘǳƭǘƻ ŘŜ


